O. PRISIJUNGUSI
LIETUVA

Prisijunk: sveikatos
paslaugos internetu

Prisijungusi Lietuva: skaitmeniniy jgudziy tobulinimas
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Visi!

KvieCiame j nemoka

Apie prisijungusi Lietuva: skaitmeniniy
jgudziy tobulinimas

Projektas siekia mazinti socialiai pazeidziamy
gyventojy skaitmenine atskirtj, stiprinant jy gebé&jimus

naudotis skaitmeniniais jrankiais ir elektroninémis

mas

. » - ~ » ‘
skaitmeninio rastingumo

dirbtuves.
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RNy paslaugomis.

‘ Mokymy turinj paruosé MB ,ISmani edukacija”
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E. svelkatos paslaugos

>

esveikata.lt

PRISIJUNGUSI
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Kas yra E. svelkata?

Tai elektroniné sveikatos sistema, skirta
pacientams, gydytojams ir sveikatos
priezidros jstaigoms, leidzianti efektyvial

skaitmeniniu budu tvarkyti sveikatos
duomenis ir paslaugas bei uztikrinanti
saugius duomeny mainus tarp skirtingy

jstaigy.

Finansuoja

SN urovos Saiunga (1) L (CoErgu o orewves sz \AI@QAIPHIMA ISmanismokymai.
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Ka galima daryti
e.svelkatos sistemoje?

PRISIJUNGUSI
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Perzitreti elektronine paciento kortele

Sistemoje saugomi svarbiausi paciento duomenys:
* ligos istorija
* Vizity jrasai
* diagnozeés
 tyrimy rezultatal
» paskirti vaistai ir kt.

v Finansuoja
3 Europos Sajunga
NextGenera tionEU

L) e (e lgrva o onwesorganio: \A@QAIPHIMA ISmanismokymai.




Matyti elektroninius receptus

Gydytojai receptus israso
skaitmeniniu budu, o paciental
juos gali atsiimti vaistingéje
pateike asmens dokumentg
arba recepto koda. Taip pat yra
galimybé vaistus sigyti internetu
per nuotoline vaistine ar net kity
ES/EEE sSaliy vaistinése.

X% % Finansuoja
M Europos Sajunga
NextGenera tionEU
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Registruotis pas gydytojus

Dauguma gydymo jstaigy leidzia
registruotis pas gydytojg internetu per E.
sveikatos sistemg arba su ja susietas
platformas. Kai kuriose |staigose Si
galimybé gali buti ribota. Prisijungus prie
sistemos yra galimybée registruotis pas
savo seimos gydytojg, sveikatos priezilros

specialistus, bei stoti | eile, jei néra laisvo
Vizito.
Finansuoja
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Matyti iISrasytus pazymejimus

Gydytojal pazymas israso
elektroniniu budu, todel pacientas
jas gali rasti savo paskyroje.
Skiltyje pateikiamos tokios
pazymos kaip: vairuotojo sveikatos
patikrinimo medicininé pazyma,
privalomojo sveikatos patikrinimo
pazyma, vaiko sveikatos
pazymeéjimas ir ki.

- Finansuoja
M Europos Sajunga
NextGenera tionEU

L) e (e lgrva o onwesorganio: \A@QAIPHIMA ISmanismokymai.



Google paieskoje ar narsyklés lange
jvedame “esveikata” arba “esveikata.lt”

GO gle esveikata X @ 8 & Q

Viskas Vaizdai VaizdojraSai Naujienos  Trumpivaizdojradai  Ziniatinklis Knygos Daugiau ~ Jrankiai -

I:I eSvelkata

NTDS AR E -Lﬁ .

_ eSvelkata.lt |

Nuo Siol E. sveikata" pacientams — ir mobiliojoje programéléje - Jau kita savaite vaistinés pradés iSduoti
gyventojams kalio jodido tabletes - Bakime saugids: | ...

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Atsidaro puslapis, |jis atrodo taip:

E. sveikatos sistemos apkrova normali | & Nejgaliesiems

ﬁ esveikata,lt Gyventojams Specialistams  Vystytojams |? Registruotis vizitui 2 Prisijungti

Naujienos v  Apie e. sveikatqg v  Instrukcijos v  Statistika ‘. Susisiekti Q leskoti

Nuo Siol E. sveikata” pacientams - ir
mobiliojoje programéleéje

Nuo Siol pacientai galés paprasciau registruotis pas gydytojus ir
matyti visq ,E. sveikatos” sistemoje esancig informacijq.
Pagrindinis sistemos tvarkytojas Registry centras, bendr
adarbiaudamas su Sveikatos apsaugos ministerija ir pacienty

bendruo...
Skaitykite daugiau >
4 @0 0000 >

- Finansuoja
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Norint naudotis paslaugomis reikia prisijungti

E. sveikatos sistemos apkrova normali | & Nejgaliesiems

2 Prisijungti

ﬁ esveikata,lt Gyventojams Specialistams  Vystytojams |? Registruotis vizitui

Naujienos ¥  Apie e. sveikatqg v  Instrukcijos v  Statistika “ Susisiekti Q leskoti

Nuo Siol ,E. sveikata” pacientams - ir
mobiliojoje programeéléje

Nuo Siol pacientai galés paprasciau registruotis pas gydytojus ir
matyti visq ,E. sveikatos” sistemoje esancig informacijq.
Pagrindinis sistemos tvarkytojas Registry centras, bendr
adarbiaudamas su Sveikatos apsaugos ministerija ir pacienty
bendruo...

Skaitykite daugiau »

4 ®@00000O0 P,

- Finansuoja
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- NextGenerationEU
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Prisijungimas vyksta per IPasas.lt arba VIISP.

Prisijunkite
JUs jungiates prie Lietuvos nacionalinés elekironines sveikatos sistemos, vadinamos Elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastrukttros informaciné sistema (ESPBI IS), kuri yra skirta centralizuotai kaupti, saugoti ir administruoti informacija, susijusig su Lietuvos

Respublikoje teikiamomis sveikatinimo paslaugomis.

Susipazinkite su taisyklémis:

Su ESPBI IS Privatumo pranesimu susipazinau. Norédami prisijungti prie esveikata.lt portalo, Jas turite susipazinti su pateikta
forma ir pazyméti laukelyje, kad susipazinote.

Pasirinkite prisijungimo buda:

Batina pazyméti ] L .. _
iPasas.lIt Elektroniniai valdzios vartai

mobilusis el. parasas
stacionarus el. paraSas (kriptografiné USB laikmena)
el. bankininkyste

asmens tapatybés kortele
valstybés tarnautojo pazymejimas

elektroninis parasas LT ID
mobilusis el. parasas
stacionarus el. para8as (kriptografiné USB laikmena)

el. bankininkysté
asmens tapatybés kortele

Finansuoja N NALIOS KARTOS PRISIJUNGUSI o : 4 - ;
Europos Sajunga %Eéﬂj% LIETUVA e. LIETUVA Dirbtuves organizuoja: \deqpr'ma IS m a n Usm 0 kym a / .
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Kas yra elektroniniai valdzios vartai ir kodél
per juos jungiames?

Elektroniniai valdzios vartai

(pvz., www.epaslaugos.lt) — tai saugi
prisijungimo sistema, leidzianti pasiekti jvairias
valstybines paslaugas, kaip e. sveikata,
Sodra ar VMI.

Prisijungdami per banka, Smart-ID, Mobile-ID
ar e. parasa, jus patvirtinate savo tapatybe,
t.y. jrodote, kad tai tikral jUs.

Tai padeda apsaugoti jautrig informacijg ir
uztikrina, kad niekas kitas negalés prisijungti
prie jusy duomenu.

Elektroniniai valdzios
vartai

Finansuoja
Europos Sgjunga
NextGenerationEU
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http://www.epaslaugos.lt

Kaip atrodo |IPasas.lIt prisijjungimas?

Pasirinkite prisijungimo buda:

Elektroninis parasas @

©

LT ID parasas Kas tai?

Jasy asmens kodas ‘

Kriptografiné USB laikmena
Prijunkite USB laikmeng prie kompiuterio.

JUNGTIS

Elektroniné bankininkysté ir kiti budai @

Citadele

URBO

. 7%
Luminor &7 LKU

Swedbank‘

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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: NAUJOS KARTOS

gﬂtg LIETUVA

Qe

Mobile-ID

Jasy asmens kodas

Pasirenkamas
budas

+370 ‘ !

Lustiné kortelé

Prijunkite lustine kortele prie kompiuterio.

JUNGTIS

SEB aAr tea

Dirbtuves organizuoja: \deqprima Igm an asm 0, kym a i,



Finansuoja
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Kaip atrodo VIISP prisijungimas?

Prisijungimas

Lietuvos Respublikos piliecCiui ir uzsienieciui turinc¢iam leidimg gyventi Lietuvos Respublikoje

Per banka

wes®  SEB  Luminor
' ')
& KREDA SZLKU RATO P paysera

Krodne uriy grups

Su elektroniniu parasu

AW
©@arn i
. Asmens tapatybés kortelé su
Mobilieji jrenginiai skaitytuvu

Kriptografiné USB laikmena

S5 ) NAUJOS KARTOS
Ay LIETUVA

e. PRISIJUNGUSI
LIETUVA

& Artea

»
S1auLiy dp BANKAS

Dirbtuves organizuoja:

URBO
\ Pasirenkamas
bldas
35 RO ,

Bekontakté (NFC) asmens
tapatybés kortelé

\deaPrima Ismanismokymai.



Prisijungus e. sveikata atrodo taip:

a Pacienty portalas Pagalba Vardenis Pavardenis v

A Vardenis Pavardenis , 50 m.
Draustas  a.k. 39001010011

Duomeny néra (Nekompensuojamas ) Pirminé sveikatos prieZiura:
Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés VieSoji jstaiga poliklinika

Jvykiy kalendorius o . o . -
Galioja iki: 2025-05-31 ' Pakanka iki: 2025-05-09 Pirminé psichikos sveikatos prieziura:

Diagnozés kodas: Z71.8 -

Paskutinis apsilankymas

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Negaliojantis (Nekompensuojamas)

Viesoji jstaiga poliklinika Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés

Bendrosios praktikos slaugytojas Galioja iki: 2025-04-25

Mano kontaktiniai duomenys

2025-08-0511:42 | Planiné pagalba _ ) . Vardenis Pavardenis 1999-01-01
Diagnozes kodas: 271.8 ESI nr. patient-2222-1111
Visi apsilankvmai .
isi apsilankymai (Nekompensuojamas) Vilnius . .
25 000 TV - < tiroal Vardenis@gmail.com
. ) geriamasis tirpalas 0622222295

Tyrimy rezultatai Galioja iki: 2025-01-18

Duomeny néra Diagnozés kodas: ES5 Mano profilis

Visi receptai Priemoky krepselis

Visi tyrimai |galiojimai/atstovavimai

UZsakymai e.vaistinése Isigyti nuotoliniu biiciu | S
Paciento suvestiné Q) Duomeny néra

Paciento sveikatos istorijos suvestiné nepateikta. Siuntimai konsultacijai (tik E027) ® AS atstovauju Mane atstovauja
Finansuoja
: PRISIJUNGUSI . L ° v — .
Europos Sajunga NAUIOS KARTOS e : \d P k
CUropos Sajuno LIETUVA ® LIETUVA Dirbtuves organizuoja earrima Lsmanidsmo ymai.




Apsilankymuy pas
gydytoja istorija
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Pasirenkame meniu skiltyje “Sveikatos duomenys”

ﬂl Pacienty portalas

A Vardenis Pavardenis , 50 m.
Draustas  a.k. 39001010011

Duomeny néra

Jvykiy kalendorius

Paskutinis apsilankymas

Viesoji jstaiga poliklinika
Bendrosios praktikos slaugytojas
2025-08-0511:42 | Planiné pagalba

Visi apsilankymai

Tyrimy rezultatai

Duomeny néra

Visi tyrimai

Paciento suvestiné

Paciento sveikatos istorijos suvestine nepateikta.

Finansuoja
Europos Sajunga II:IIIAE%?/SA KARTOS
NextGenerationEU

M (Nekom pensuojamas)

Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés
Galioja iki: 2025-05-31 Pakanka iki: 2025-05-09
Diagnozés kodas: Z71.8

(Nekompensuojamas)
Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés
Galioja iki: 2025-04-25

Diagnozés kodas: Z71.8

Negaliojantis (Nekompensuojamas)

25000 TV @ geriamasis tirpalas
Galioja iki: 2025-01-18
Diagnozeés kodas: E55

Visi receptai Priemoky krepselis

UzZsakymai e.vaistinése
Siuntimai konsultacijai (tik E027)

Qe

PRISIJUNGUSI
LIETUVA

Jsigyti nuotoliniu budu

©

Pagalba

Pirminé sveikatos prieziura:

VieSoji jstaiga poliklinika

Vardenis Pavardenis Vv

Pirminé psichikos sveikatos prieziura:

Mano kontaktiniai duomenys

Vardenis Pavardenis

1999-01-01

ESI nr. patient-2222-1111

Vilnius
Vardenis@gmail.com
0622222225

Mano profilis

Jgaliojimai/atstovavimai

AS atstovauju

Duomeny néra

Mane atstovauja

Dirbtuves organizuoja: \deqprima Igm an asm 0, kym a i,




Desinéje puséje prie kiekvieno apsilankymo matysite pateiktus
gydymo jstaigos jrasus.

A Vardenis Pavardenis , 50 m.
Draustas ' a.k. 39001010011

ApSiIankqu iStorija Panaikinti matomumo ribojimus ‘ Pagal apsilankymo data ir laikg v ’m

+ Grjzti ' Duomenys rodomi uz laikotarpj 2023-11-01 - 2025-11-09

Galésite atsidaryti norimg dokumentg ir su juo

2025-08-05 7 Atvykimas j SP] gauti ambulatoriniy paslaugy susipazintl.
11:42 Viesoji jstaiga poliklinika Bendrosios praktikos slaugytojas ' Planiné pagalba
2025-05-06 @& Atvykimas j vaisting I Bl o
14:30 UAB VAISTINE Vaistininkas
2025-05-02 Q3 Atvykimas j SP] gauti ambulatoriniy paslaugy Dokumentai @€
13:53 Viesoji jstaiga Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos Seimos gydytojas | Planiné pagalba
2025-04-25 Y3 Atvykimas j SP] gauti ambulatoriniy paslaugy Dokumentai o
11:00 Gydytojas odontologas = Planiné pagalba ~

Finansuoja
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Parinktyje ,Dokumental” matysite medicininius
dokumentus, kuriuos pateike sveikatos prieziuros

specialistal

Tai tik keletas pavyzdziy, kokius dokumentas galima matyti

Receptas

ERECO01 Vaisto ar MPP skyrimas
E025 Ambulatorinio apsilankymo aprasymas

Vizito aprasymas

Siuntimas

AAA

E027 Medicinos dokumenty israsas / siuntimas

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Elektroninis receptas — tal skaitmeninis gydytojo
ISrasytas receptas, leidziantis pacientul |sigyti
vaistus be popierinio recepto.

IédaVimaS Atsiysti dokumentg ~ | Registruoti JNR

+ Grjzti ' Galioja | 2025-05-06 03:00 @ Patvirtinta: 2025-05-06 14:33 = Pasirasytas

=

Asmens sveikatos priezitros jstaiga, gydytojas ir pacientas ®
o Paspaudus Cia,
I5davimas © maty’s ita
Pasirinktas vaistas © papildoma
Vaisto vartojimas © informa CIJ d
°]

[ ISdavimo dokumento duomenys

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Ambulatorinio apsilankymo aprasymas — dokumentas suskirstytas |
blokus, kuriuose sveikatos priezitros specialistas jraso reikiamg informacij

E025 Ambulatorinio apsilankymo aprasymas

+ Grjzti ' 2025-03-3100:00 | @_Matomumas kitiems asmenims neribojamas

Asmens sveikatos priezilros jstaiga, specialistas ir pacientas

Atvykimas

Diaghozés

Tyrimy / konsultacijy planas

Atlikti laboratoriniai ir instrumentiniai tyrimai

Atsiysti dokumentg ~

Taikytas gydymas

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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%Y NAUJOS KARTOS

gﬁ% LIETUVA

Bylos

Sutikimai, pageidavimai ir nurodymai

Komentarai ®
Matomumo ribojimy istorija ®
Perziaros istorija ®

Paspaudus Cia,

_ matysite

papildoma
informacijg

Dirbtuves organizuoja: \deqprima Igm an L_’Sm 0, kym a i,



Siuntimas - tai gydytojo iSrasytas dokumentas, kuriuo
pacientas nukreipiamas tolesniam gydymuli, konsultacijai ar
tyrimams pas kitg specialistg ar | kitg gydymo |staiga.

E027 Medicinos dokumenty i$rasas / siuntimas Susije dokumenta

« Grjzti | 2025-03-3100:00 | @_Matomumas kitiems asmenims neribojamas

Bylos ©)
Asmens sveikatos priezilros jstaiga, specialistas ir pacientas Sutikimai, pageidavimai ir nurodymai @
GG Komentarai ©)

Matomumo ribojimy istorija ®
Konsultacijos, tyrimy, gydymo skyrimas

Perzilros istorija ©)

Paspaudus Cia,

Diagnhozés

matysite
Atlikti laboratoriniai ir instrumentiniai tyrimai .

papildoma
Taikytas gydymas | n fO m a ClJ a

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU

NAUJOS KARTOS e. PRISIJUNGUSI

@g LIETUVA LIETUVA Dirbtuves organizuoja: \deGPl‘ ima I g manusmo k ym a ' .




Medicinine pazyma

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Pazymejimus galime rasti paspaudus "Kita informaci
"Pazyméjimai”

A& Vardenis Pavardenis , 50 m. -
Draustas  a.k. 39001010011

0
Kita informacija ISankstiné registracija ‘ % “ s \

Pazymeéjimai

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Naujame lange matome visas jums israsytas pazymas,
paspaudus ant jy matysime pilna informacija

Vardenis Pavardenis , 50 m. -
Draustas a.k. 39001010011

= Pazymos  Pazymos
+ Grjzti ' Duomenys rodomi uz laikotarpj 2023-11-01 - 2025-11-09
B E049 Asmens privalomojo sveikatos tikrinimo kortelé H Pazymos Q)
024-04-18—2029-04-18 Nr. 24-xxxxxxxxx_Medicinos gydytojas Vardgnis ie I jstaiga poliklinika l Uzbaigtos o >
B E083-1Vairuotojo sveikatos patikrinimo medicininé pazyma _ Galiojan&ios 2
e BAvA Lo St S ™% jstaigaWoliklinika

Negaliojancios

ISrasytos vaikams

Esant poreikiui galima generuoti pazymos perzitros kod3 ir atsisiysti

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Pazymos perzilra

Atsiysti dokumant:

E049 Asmens privalomojo sveikatosEllel Ll ey
tikrinimo kortele

« Grjzti = 2024-04-1813:17 @ B Aktyvus = Dokumento Nr. 24-XXXXXXX

Asmens sveikatos prieziuros jstaiga, specialistas ir pacientas

Dokumento duomenys

Galutiné iSvada

matysite
papildoma
informacijg

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Registracija pas gydytoja

REGISTRACIJA

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Norint registruotis pas gydytoja, spaudziame cia:

E. sveikatos sistemos apkrova normali | & Nejgaliesiems

|? Registruotis vizitui A Prisijungti

Naujienos v  Apie e. sveikatg v  Instrukcijos v  Statistika (‘ Susisiekti Q leskoti

(e esvelkata.lt Gyventojams Specialistams  Vystytojams

Nuo Siol ,.E. sveikata” pacientams - ir
mobiliojoje programeéléje

Nuo Siol pacientai galés paprasciau registruotis pas gydytojus ir
matyti visq ,E. sveikatos” sistemoje esancig informacijq.
Pagrindinis sistemos tvarkytojas Registry centras, bendr
adarbiaudamas su Sveikatos apsaugos ministerija ir pacienty
bendruo...

Skaitykite daugiau >

4 @0 0000 >

- Finansuoja
W Europos Sajunga
el NextGenerationEU
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Arba, Jau prisijungus prie sistemos, cia:

a Pacienty portalas Pagalba Vardenis Pavardenis

A& Vardenis Pavardenis , 50 m.
Draustas ' a.k. 39001010011

Duomeny néra (Nekompensuojamas ) Pirminé sveikatos prieZiura:
Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés VieSoji jstaiga poliklinika

Jvykiy kalendorius o . o . -
Galioja iki: 2025-05-31 ' Pakanka iki: 2025-05-09 Pirminé psichikos sveikatos prieziura:

Diagnozés kodas: Z71.8 -

Paskutinis apsilankymas

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Negaliojantis (Nekompensuojamas)

Viesoji jstaiga poliklinika Kalio jodidas @ 65mg @ tabletés

Bendrosios praktikos slaugytojas Galioja iki: 2025-04-25

Mano kontaktiniai duomenys

2025-08-0511:42 | Planiné pagalba _ ) . Vardenis Pavardenis 1999-01-01
Diagnozes kodas: 271.8 ESI nr. patient-2222-1111
Visi apsilankvmai .
isi apsilankymai (Nekompensuojamas) Vilnius . .
25 000 TV - < tiroal Vardenis@gmail.com
. ) geriamasis tirpalas 0622222295

Tyrimy rezultatai Galioja iki: 2025-01-18

Duomeny néra Diagnozés kodas: ES5 Mano profilis

Visi receptai Priemoky krepselis

Visi tyrimai |galiojimai/atstovavimai

UZsakymai e.vaistinése Isigyti nuotoliniu biiciu | S
Paciento suvestiné Q) Duomeny néra

Paciento sveikatos istorijos suvestiné nepateikta. Siuntimai konsultacijai (tik E027) ® AS atstovauju Mane atstovauja
Finansuoja
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Atsidaro 1 naujas langas

ISankstiné registracij Planuoja 1zital Vizity istorija Aktyvios eiles Eiliy istorija

ISankstiné pacienty registracija Seimos gydytojo komanda Palaikomasis gydymas ir slauga

Laisvy laiky isankstinei registracijai paieska

Visos savivaldybes* v Visos jstaigos v leskoti

™ Registracijos vedlys

Jveskite specialybes pavadinimo fr - Jveskite vardo arba pavardes fragn ~
Jveskite paslaugos pavadinimo fra « -

T (e lrow o dwesoganizwo: \A@QAIPFIMA ISmanismokymai.

- Finansuoja
W Europos Sajunga
el NextGenerationEU



Planuojami vizitai Vizity istorija Aktyvios eiles Eiliy istorija

ISankstiné pacienty registracija Seimos gydytojo komanda Palaikomasis gydymas ir slauga

Registracija pas bet  Registracija pas jisy Registracijg pas
kurj gydytoja, ne tik  priskirta Seimos gydytojus, kai
savo poliklinikoje  gydytoja reikalinga slauga

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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-

Galime issifiltruoti norimg savivaldybe, jstaigg, specialybe ir daugiau:

Laisvy laiky isankstinei registracijai paieska

Visos savivaldybes* v Visos jstaigos - leskoti

™ Registracijos vedlys

Jveskite specialybés pavadinimo fr - Jveskite vardo arba pavardés fragn -
Jveskite paslaugos pavadinimo fra - _

Paieskos laukeliuose reikia suveskite vieng ar kelis paieskos kriterijus: savivaldybe
(privaloma), jstaiga, specialistg ar paslauga (neprivaloma) ir paspauskite leskoti.

Finansuoja
Europos Sgjunga
NextGenerationEU
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|ISankstiné registracija pas gydytojg - galime pasinaudoti registracijos
vedliu:

Laisvy laiky iSankstinei registracijai paieska

Visos savivaldybés* v Visos jstaigos v leskoti

™ Registracijos vedlys

Jveskite specialybes pavadinimo fr - Jveskite vardo arba pavardes fragn -
Jveskite paslaugos pavadinimo fra ~ -

Finansuoja
Europos Sgjunga
NextGenerationEU
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Registracijos vedlys

Ar Zinote gydytojo

Sveiki, tai - registracijos varda/pavarde!

asistentas!

T
Pradéti
Ne
Pasirinkite gydytoja Pasirinkite savivaldybe
Jveskite vardo arba pavardés fragmenta v Visos savivaldybes v

Nesvarbu

Nesvarbu

— Grjzti prie ankstesnio klausimo

Finansuoja . +) NAUJOS KARTOS PRISIJUNGUSI . o M > 2 1
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Pasirenkame |staigg ir gydytoja

Jstaiga / Gydytojas Paslauga Apmokeéjimas poreikis ETET laikotarpj

Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo Pacientas Be siuntimo 2025-07-01 16:15 256 — jstaigoje. 3
konsultacija (Suaugusiems) An.
\/ Fizines medicinos ir reabilitacijos gydytojo Pacientas Be siuntimo 2025-07-01 16:15 256 — jstaigoje.
konsultacija (Suaugusiems) An.
Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo Pacientas Be siuntimo 2025-07-01 16:15 61 — pas gydytoja.
konsultacija (Suaugusiems) An.
Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo Pacientas Be siuntimo 2025-07-08 11:00 33 — pas gydytoja.
konsultacija (Suaugusiems) An.
Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo Pacientas Be siuntimo 2025-07-09 11:00 34 — pas gydytoja.
konsultacija (Suaugusiems) Tr.

- Finansuoja
M Europos Sajunga
el NextGenerationEU

e (o hgrova o oimvesownizcia: \A@QAIPHIMA ISmanismokymai.



Pasirenkame datg, laikg ir spaudziame “Registruotis”

Vizito
laikas

2025-07 ~ < >

2025-
07-01
16:15

NAUJOS KARTOS
LIETUVA

- Finansuoja
M Europos Sajunga
plel NextGenerationEU

Siuntimo

Specialybeé Paslauga Vizito tipas Apmokéjimas poreikis  Adresas
Fizines Fizinés medicinos ir pirminis Pacientas Be . .
. : e : : - Registruotis
medicinos ir reabilitacijos gydytojo apsilankymas siuntimo
reabilitacijos konsultacija Fizinés - -
gydytojas (Suaugusiems) medicinos ir
reabilitacijos
gydy...
PRISIJUNGUSI

Qe

LIETUVA
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Jeigu viskas tinka, perzidrime informacijg ir
spaudziame “Uzsiregistruoti’

© Demesio! Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacija
(suaugusiems)

Paciento Maksimalus lauko ilgis 700 simboliy
nusiskundimas: *

Jkelti dokumentus &,

Leidziama jkelti iki 15 MB dydzio paveiksleélius ir .pdf dokumentus

ISeiti neissaugojus pakeitimy

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Registracija su siuntimu

Jel turite gydytojo siuntimg konsultacijai pas
specialistg ar tyrimui, svarbu jj pasirinkii
registracijos metu. Tai leidzia jstaigoms

Be siuntimo

patikrinti siuntimo galiojima, pritaikytl B snfime
kompensuojamas paslaugas (jei taikoma) ir
tinkamai suplanuoti vizitg pagal siuntimo
prioriteta.

Finansuoja
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NextGenerationEU
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Registracijos patvirtinimas

Visos registracijos yra perzitrimos gydymo jstaigos
specialisty. Apie registracijos patvirtinimg arba
atsaukimg pacientas informuojamas telefonu arba el.
pastu. Jeigu registracija néra patvirtinama (pavyzdziui,
dél netinkamo siuntimo, pasirinkto neteisingo
specialisto ar kity priezascCiy), pacientui pateikiama
iInformacija aplie tai.

X% % Finansuoja
M Europos Sajunga
NextGenera tionEU
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Pincetas.lt
&
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Pincetas.l|t

Pincetas.lt — tai Lietuvos internetiné platforma, kurioje
pacientai gali dalintis savo patirtimis ir atsiliepimais apie
gydytojus bei gydymo jstaigas (poliklinikas, ligonines ir
kt.).

- Finansuoja
3 Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Sistema atrodo taip

¢ Pincetas.It Prisijungti ar UZsiregistruoti Q-

O Paieska: jveskite pavarde ar pavadinimg Gydytojai Istaigos @ Ligos

o

®

CrurdvitAaian l imAninas klinilbAae ir nalilklinilrAas

) e (@e i onwesognon: \Al@APHMA Iimanismokymai.
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Vaistal

Finansuoja
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Vapris sistema

Finansuoja
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Vapris sistema

VAPRIS - Vaistiniy preparaty informaciné sistema

Paskirtis

VAPRIS suteikia galimybe greitai ir patogiai rasti informacijg apie
vaistus.

Pagrindinés funkcijos

leskoti vaisty pagal pavadinima, veikligjg medziaga ar ATC kod3.
PerziUreéti iSsamiag informacijg apie vaisty sudeétj, paskirtj, registracijos
statusg bei kitus svarbius duomenis.

Finansuoja ”
Europos Sajunga fi‘?i&

NextGenerationEU
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Vapris sistema

A VALSTYBINE VAISTU KONTROLES TARNYBA PRIE LR SVEIKATOS — ven
Ml",ﬁ“ APSAUGOS MINISTERIJOS — enu

Aktualios nuorodos

< Vaisty paieska > < Informacija apie vaistus +370 800 73568 > < APSINUODIJAI? SKAMBINK +370 5 236 2052 >

PRANESK apie jtariama nepageidaujama reakcija j vaista > < Dazniausiai uzduodami klausimai ) < Kontaktai >

Konsultavimas klientams +370 5 205 3243 > < Apklausos - MUMS RUPI JUSU NUOMONE! )

N N )

Projektas NR. 09-004-P-0001 ,,Vaistiniy preparaty rinkos ir farmacinés veiklos kontrolés efektyvumo ir kokybés didinimas* >

Finansuoja
Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Suvedame norimo preparato pavadinima,
veikligjg medziaga arba koda

g‘:* VAPRIS LT~ Vaisty paieska Fiziniy asmeny licencijy paieska Juridiniy asmeny licencijy paieska Pateikti ]NR pranesimg (pacientams) Pateikti ]NR pranesimg (specialistams)

|Splésting paiedka -

Kaip rasti informacija apie dominantj vaistinj preparata?

1. Paieskos laukelyje jveskite ieSkomo vaistinio preparato pavadinimo, veikliosios medZiagos ar registruotojo fragmenta arba ATC koda.

2. Spauskite paiesSkos mygtuka.

3. Perzidrékite gautg vaistiniy preparaty sgrasg. Sarase neradus iedkomo vaistinio preparato, paieska pakartokite [vesdami kitok] paieskos fragmentg arba pasinaudokite iipléstine vaistinio preparato paieska.
Jei kelis kartus pakartojus paieska ieSkomo vaistinio preparato nerandate, tai Sis vaistinis preparatas Lietuvoje néra platinamas.

4. Parodytame vaistiniy preparaty sara3e paspauskite ieSkomo vaistinio preparato nuoroda. Atsidarys rapimo vaistinio preparato perZidros langas.

5. Eilutéje "Dokumental” spauskite dokumento parsisiuntimo nuorodg (jel yra). Parsisiusta dokuments atsidarykite arba i1Ssisaugokite savo kompiuteryje.

Finansuoja
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Galima matyti vaisto informacijg

Mezym 10000 V

«— Atgal
Vaistinis preparatas Kokybiné ir kiekybiné sudétis
Preparato (sugalvotas) pavadinimas Mezym 10000 v
Veiklioji (-osios) medziaga (-05) Kasos milteliai (Lipazé/Amilazé/Proteazé)
Stiprumas 80-111,11 mg (10000 V/7500 V/375 V) (asos milielal 50-111,11 mg (10000
(Lipazé/Amilazé/Proteaze) WIT500 Vi3T5 V)
Farmaciné forma skrandyje neirios tabletés
Vartojimo bidas (-ai) vartoti per burng
Recepto poreikis MNereceptinis
Mazo terapinio indekso (MTI) MNe
ATC kodas (-ai) AD9AADZ Multienzymes (lipase, protease etc.)
Registruotojas UAB Berlin Chemie Menarini Baltic, Lietuva
Registracijos data 2001-05-16
Perregistravimo data 2008-01-17
Dokumentai 7 0980_1_4 Mezym 10000V RPP 151210, rastas 3R_7390 PZ.docx
7 0930_1_4 Pakuotés lapelis 2015 12 10.docx
Stadija Perregistruotas
Ar kontroliuojamas? MNe
Finansuoja
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Vaistal.Lt

vaistal.|t

vaisty informaciné sistema

Finansuoja
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Vaistai.lt sistema

Vaistai.lt — tai oficialus informacinis portalas, kuriame pateikiama
iISsami ir patikima informacija apie Lietuvoje registruotus ir vaistinése

platinamus vaistus, maisto papildus, medicininés paskirties prekes,
kosmetika ir kitas sveikatos prieziuros priemones.

Vaistai.lt portalas yra prieinamas visiems vartotojams be registracijos.

Finansuoja
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Pagal paieskg galima matyti vaisty
vartojima, veikligja medziaga bei
vaistines, kuriose ir uz kiek galima jsigyti

w = I
vaistal.|t
vaisty informaciné sistema

[ leskoti prekiy, veikliyjy medziagy ar sudétiniy daliy Q. ]

Vaistai v Maisto papildai v Medicinos prekés v Kosmetika v Vasarai v Straipsniai m

SimetiGAST - =
= o £ =" IR
eGS0 oo B

" —— oy

Finansuoja
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Vaisty kainos skirtingose vaistinése

El. vaistinés Fizinés vaistinés
S VaiSTINE 3,47 € W Pirkti
[ inTeRnETE ] ' =
CISITD 2,57 € W pirkti
BENUZ 2,81€ W Ppirkti
Rx Vaistine® 2,80 € W Pirkti
2,73 € W Pirkti

Finansuoja . +) NAUJOS KARTOS PRISIJUNGUSI . o M 4 2 1
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alstybines ligoniy kasos
elektroninemis paslaugomis

Ro20o2s

VLI(
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VLK sistema

Valstybiné ligoniy kasa (VLK) administruoja privalomojo
sveikatos draudimo (PSD) sistemg Lietuvoje. Per VLK
informacine sistemg gyventojai gali pasitikrinti  savo
draustumo bukle, uzsisakyti dokumentus, pateikti prasymus
kompensacijoms ir gauti informacijg apie suteiktas ar
planuojamas sveikatos paslaugas tiek Lietuvoje, tiek Europos
Sajungoje. Si sistema padeda uztikrinti, kad kiekvienas
apdraustasis galéty patogiai ir greitai pasinaudoti savo PSD
teisemis.

Finansuoja ~
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NextGenerationEU
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Finansuoja
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VLK puslapis

NAUJOS KARTOS
LIETUVA

2] VALSTYBINE LIGONIY KASA —
VLK PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MHISTERIJOS

Kviec¢iame naudotis Valstybinés ligoniy kasos elektroninémis paslaugomis:

» Pasitikrinkite, ar esate apdraustas privalomuoju sveikatos draudimu;
« PerZilrékite, kiek galioja (-0) Jusy privalomasis sveikatos draudimas;
« (Galite pateikti prasymg dél privalomojo sveikatos draudimo valstybés léSomis
laikotarpio nustatymo arba Draudziamuyjy registro duomeny tikrinimo;
« Uzsisakykite nemokamg Europos sveikatos draudimo kortele ar sertifikatg;
« Suzinokite, kiek kainavo gydymas;
» Pasidomeékite informacija apie:
v Pateiktg praSymg kompensuoti danty protezavimo paslaugas,
v Ortopedijos techniniy priemoniy uzsakyma,
v Pateiktg praSymg sgnario endoprotezui gauti;
« SusipaZinkite su kita Jums svarbia informacija apie privalomagjj sveikatos
draudima.

Norint naudotis Siomis paslaugomis, batina turéti galimybe save identifikuoti
elektroningje erdvéje.

Prisijungti

e. PRISIJUNGUSI
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Prisijungus sistema atrodo taip

VALSTYBINE LIGONIU KASA Vardenis Pavardenis

VLI( PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

E. paslaugos

Mano privalomasis Mano gydymas ir Mano Europos Autentifikavimas Asmens duomeny
sveikatos draudimas vaistai sveikatos draudimo telefonu teikimas tretiesiems
kortelé, sertifikatas asmenims

z (o = z -

Tikrinti " . L -
dralusr’lrl]r:qo Matyti ligy Uzsisakyti Prisijungti per Suteikti ar
informaciia istorijg kortele telefono koda atsaukti prieiga

Finansuoja
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Praktines uzduotys

———

é
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Surasti laisvy laiky sarasag, pas
gydytojg odontologa.
1. Vilnlaus m. sav.
2. Bet kokioje jstaigoje
3. Burnos higienos paslauga
Atliekant Sig uzduotj, nereikia
prisijungti prie sistemos!

X% % Finansuoja
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NextGenera tionEU
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2 Naudojantis musy sukurta imitacine
sistema, surasti:
1. Receptus
2. Sluntimus
3. Skiepy Istorijos suvestine

Finansuoja 75 PRISIJUNGUSI
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Naudojantis musy sukurta imitacine
3 sistema, surastl Vairuotojo sveikatos
patikrinimo medicinine pazyma.
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Asmens duomeny saugumas e. sveikatoje

s Kodel tai svarbu?

 E. sveikatos sistema saugo itin jautrig informacijg: sveikatos istorijg, diagnozes,
receptus irt. t.

 Duomeny nutekejimas gali sukelti asmeniniy ar teisiniy pasekmiu.

A |SPEJIMAI:
«  Saugiai naudokités vieSaisiais kompiuteriais prisijungiant prie e. sveikatos.
Nepamirskite atsijungti nuo sistemuy ir istrinti savo narSymo duomenis.

* Neleiskite kitiems naudotis jisy Smart-ID, Mobile-ID ar banko paskyra.

REKOMENDACIJOS:
«  Naudokite tik patikimus jrenginius.

«  Saugokite PIN kodus — niekam jy neatskleiskite.

Finansuoja
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Privatumo svarba ir rizikos

i & Kas gali nutikti?
« Kibernetiniai sukcCiai gali bandyti isvilioti jlisy tapatybés patvirtinimo
duomenis.

« Galite bati nukreipti | padirbtg e. sveikatos prisijungimo puslap;j.

A JSPEJIMAI:
« Neatidarykite nuorody is nepazjstamy siuntéjy (el. pastu, SMS).

L'

* Venkite jvesti duomenis, jei svetainés adresas atrodo jtartinas.

REKOMENDACIJOS:
* Visada tikrinkite, ar svetainés adresas prasideda ,https://* ir yra oficialus.

* Prie e. sveikatos jungkités tik per www.esveikata.lt ar per savo banko
paskyra.

Finansuoja
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https://www.esveikata.lt

Saugesnis elgesys internete

. Geri jprocCiai padeda isSvengti gresmiuy.
A |SPEJIMAI:

* PIN kody jvedimas sukcCiy programose gali leisti jiems prisijungti jasy vardu.

* Neatsargus elgesys gali sukelti tapatybés vagyste.

REKOMENDACIJOS:

« Niekada nesidalinkite savo Smart-ID ar Mobile-ID PIN kodais — net su

artimaisiais.

- Stebekite, ar néra nejprastos veiklos jlisy paskyrose.
« Jei kyla abejoniy — susisiekite su banku ar Registry centru.
Finansuoja
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ViKtorina
o5 ?@o
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Kam skirta e. sveikatos sistema?

A) Prekiy uzsakymui internetu

B) Skaitmeniniam sveikatos duomeny saugojimuli
C) Elektroniniy knygy skaitymui

D) Pokalbiams su gydytojais per socialinius tinklus

o * o Finansuoja
3 Europos Sajunga
NextGenerationEU
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Kaip dazniausial prisijungiama prie
e. sveikatos sistemos?

A) Naudojant slaptazod

B) Naudojant QR kodg

C) Per bankine sistemg, Smart-ID ar Mobile-ID
D) Per ,Facebook” paskyra

Finansuoja
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Kokie duomenys saugomi e. sveikatoje?

A) Tik el. pastas ir adresas

B) Tik skiepy informacija

C) Visa paciento sveikatos istorija, receptai, tyrimai
D) Tik COVID-19 pazyméjimai

o * o Finansuoja
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Kur galima rasti e. sveikatos sistemg?

A) Tik ligoninéje

B) Tik gydytojo telefone

C) Internete — www.esveikata.lt

D) Tik per specialig USB laikmeng

Finansuoja ‘75 PRISIJUNGUSI
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http://www.esveikata.lt

Ka reikety daryti, jel gaunate jtarting zinute apie
e. sveikatg?

A) Tuoj pat spausti nuorodg

B) Atsiysti zinute draugams

C) Nepasitiketi, neatsidaryti ir patikrinti oficialiuose saltiniuose
D) IStrinti telefong

Finansuoja
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Kokio tipo paslaugos prieinamos per e. sveikatg?

A) Elektroninial receptal

B) Laboratorinial tyrimal

C) Gydymo planai Ir siuntimai
D) Visi auksciau isvardinti

Finansuoja 2 PRISIJUNGUSI
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Ar per e. sveikatg galima uzsiregistruoti pas gydytoja?

A) Taip, visada tiesiai per sistema

B) Ne, reikia skambinti gydytojul

C) Ne, tik per ,Facebook”

D) Tai priklauso nuo gydymo jstaigos — kal kurios
leidzia registruotis per e. sveikatos nuoroda

Finansuoja
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Kaip galima suzinoti, ar jums israsytas
elektroninis receptas?

A) Tik paskambinus | vaistine

B) Patikrinus e. sveikatos portale www.esveikata.lt
C) Vaistininkas privalo atsiysti SMS

D) Per televizijg rodo

Finansuoja
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K3 reiskia ,siuntimas” e. sveikatos sistemoje?

A) Elektroninis laiskas drauguil

B) Gydytojo nurodymas, kad reikia konsultacijos pas kitg specialistg
C) Nuoroda | internetine parduotuve

D) Skundas apie gydytoja

Finansuoja
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Ka galite padaryti prisijunge prie e. sveikatos sistemos?

A) Matyti ligy istorijg

B) Perzidréti tyrimy rezultatus

C) Matyti paskirtus receptus ir siuntimus
D) Viska, kas isvardinta aukscCiau

Finansuoja PRISIJUNGUSI
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Dirbtuviy apklausa
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